
PUBLICACIONES


AISLAMIENTO ACÚSTICO 
MANUEL RECUERO LÓPEZ 
Paraninfo. Madrid, 2001. 300 págs. 

ISBN 84-283-2799-8 

Con el desarrollo de la informática, el estudio de 
la acústica de los recintos ha dado un gran paso 
adelante, aunque todavía no es una ciencia 
exacta. Este libro recoge con rigor técnico todo 
lo relativo al acondicionamiento acústico de recin
tos, explicados con sencillez de ideas y concep
tos , que son adquiridos más fácilmente gra
cias a los problemas resueltos que figuran dentro 
de la parte teórica. Al final de cada capítulo se 
incluye un conjunto de problemas para refor
zarlos. Asimismo, el libro 
incluye unas posibles 
prácticas de laboratorio 
para aclarar los concep
tos e ideas expresados en 
los distintos capítulos. 
Toda esta teoría y sus pro
blemas figuran en un CD-
Rom multimedia que se 
adjunta con el libro. 

INGENIERÍA ACÚSTICA 
MANUEL RECUERO LÓPEZ 
Paraninfo. Madrid, 2000. 670 págs. 

ISBN 84-283-2639-8 

Esta publicación aborda los fundamentos de la acús
tica así como algunas de sus ramas y campos de 
aplicación. La primera parte está dedicada a la acús
tica física, abordando los movimientos oscilatorios 

y sobre todo los armónicos, 
las analogías entre los sis
temas eléctricos, mecáni
cos y acústicos. La segunda 
parte se compone del estu
dio de los sistemas vibra
torios unidimensionales, 
bidimensionales y tridimen
sionales, analizando las 
vibraciones de cuerdas, 
barras, membranas y placas 

en cuanto a sus modos propios de vibración, ener
gías, ondas estacionarias, etc. Finalmente, en la ter
cera parte se exponen, a través de distintos 
temas, los diferentes campos de aplicación de la 
acústica como ciencia interdisciplinar. 

ACÚSTICA ARQUITECTÓNICA APLICADA 
MANUEL RECUERO LÓPEZ 
Paraninfo. Madrid, 1999. 770 págs. 

ISBN 84-283-2571-5 

Este libro, enfocado a la acústica arquitectónica, 
ofrece una parte teórica seguida de otra con ejer
cicios prácticos y, finalmente, una tercera parte que 
contiene una base de datos (fichas de materiales 
para aislamiento y acondicionamiento acústico) para 
resolver diferentes problemas de acústica. 

RECOPILACIÓN DE DATOS PARA LA 
REALIZACIÓN DE PROYECTOS (CD-ROM) 
ENRIQUE GIRONA OLMOS 
Palma de Mallorca, 2002. 22,50 euros 

En este CD-Rom (versión digital del libro del mismo 
título y autor) se ofrece un proyecto tipo para ayu
dar a los ingenieros técnicos industriales a radac
tar sus proyectos.  Aun
que puede ser de utilidad 
para todos, está orientado 
expresamente a los in
genieros de las Islas 
Baleares, por cuanto en 
el CD-Rom se incluye la 
legislación estatal, la legis
lación autonómica de las 
islas Baleares y la legislación del Ayuntamiento de 
Palma de Mallorca. Incluye asimismo comentarios 
al Real decreto 1523/1999. MI-IP 04. 
Más información: egirona@telefonica.net 

NUEVO REGLAMENTO DE BAJA 
TENSIÓN. VIVIENDAS 
Alfa Desarrollo de Sistemas. Valencia, 2004. 314 págs. 

ISBN 84-933412-07 

Este libro, resultado de la edición de los cursos 
sobre el nuevo REBT realizados por Alfa De
sarrollo de Sistemas, contiene material formativo 
actualizado sobre instalaciones eléctricas, redes 
de distribución, instalaciones interiores, insta
laciones con fines especiales, instalaciones de 
enlace en viviendas, instalaciones interiores de 
viviendas y desarrollo de instalación en viviendas. 

LA BUENA OPCIÓN 
WENDY FISCHMAN, BECCA SOLOMON, 
DEBORAH GREENSPAN Y HOWARD GARDNER 
Paidós. Barcelona, 2004. 198 págs. 

ISBN 84-493-1622-7 

Tras estudiar a más de un centenar de jóvenes 
que están iniciando sus carreras profesionales, 
los autores de este libro, que llevan tiempo inte
resándose por el “buen trabajo” (un trabajo que 
sea hábil y, al mismo tiempo, honesto), encuen
tran respuestas inquietantes.  Aunque los jóve
nes trabajadores saben lo que hace falta para rea
lizar un buen trabajo, no siempre tienen la impresión 
de poder seguir el camino más ético. “Más tarde, 
cuando tenga éxito” es su promesa implícita. Este 
libro singular, de interés para jóvenes profesio
nales y para empresarios,  explora las elecciones 
a las que se enfrentan 
los jóvenes trabajadores 
que se incorporan a tres 
profesiones distintas –el 
periodismo, la ciencia y 
la interpretación– y ana
liza cómo abordan los 
dilemas éticos que plan-
tea una vida profesional 
exigente y, a menudo, 
solitaria. Los autores 
también descubren sor
prendentes diferencias entre estos jóvenes pro
fesionales y los más veteranos de sus respecti
vos ámbitos profesionales: los trabajadores más 
experimentados recuerdan a sus mentores y los 
modelos que les inspiraron, mientras que los prin
cipiantes de hoy en día se sienten solos. 

LO QUE NOS TRAJO EL PRESTIGE. UNA EXPLORACIÓN DE LAS 
CONSECUENCIAS DE LA MAREA NEGRA EN CANTABRIA 
IRENE MAESTRA ONTENIENTE Y JAIME DE LA CALLE VALVERDE (COORDINADORES) 
Comisiones Obreras de Cantabria. Santander, 2004. 382 págs. ISBN 84-95564-53-X 

Este estudio riguroso y multidisciplinar puede considerarse como la obra más completa 
publicada hasta la fecha sobre el desastre del Prestige, ocurrido en noviembre de 2002. El 
libro analiza con rigor científico el impacto del vertido en la estructura económica, social y 
laboral de la región, así como en su patrimonio natural a corto, medio y largo plazo. La publi
cación recoge asimismo las opiniones de representantes de diferentes instituciones públi
cas y privadas, agentes participantes en la gestión de la crisis del Prestige y otros especia
listas en este tipo de sucesos, que aportan su particular análisis sobre el impacto ambiental 
del vertido, los efectos económicos, territoriales y socioculturales, la seguridad marítima y el 
tráfico de hidrocarburos, el impacto del fuel en la salud humana o la seguridad alimentaria, 
entre otras materias. El libro, y en la medida en que esta catástrofe 
ha sido un detonante de los problemas de fondo que en la actualidad 
tiene planteados el uso y el medio marino en Cantabria, reflexiona 
sobre las causas que nos llevaron a aquella situación y sobre la nece
sidad de introducir cambios en el transporte marítimo de mercancías 
para que éste sea más acorde con un desarrollo sostenible y respe
tuoso con el medio natural. Se trata, en definitiva de una obra de sin
gular interés que plantea una valoración de la crisis, vista en su glo
balidad, y que alerta sobre la urgente necesidad de articular políticas 
preventivas para que nunca más vuelvan a repetirse desastres como 
éste. Más información: mambiente-can@cantabria.ccoo.es 
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