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Hideo Shima, el ingeniero mecánico impulsor del 
“tren bala”

Laura Álvaro 
La alta velocidad supuso un gran adelan-
to y descubrimiento para la sociedad del 
momento y para la actual, al revolucio-
nar el turismo cultural y de los negocios. 
Asimismo, el tren de alta velocidad está 
considerado como uno de los medios 
de transporte más seguros del mundo, 
a la par que lo puede ser el avión. Ha 
transformado las infraestructuras de las 
estaciones ferroviarias y, por supuesto, 
el trazado urbano de las ciudades. Todo 
ello, a pesar de que en España no se 
comenzó a hablar de ello hasta 1960, y 
no se concretó hasta la década de los 
años 80.

En todo este invento y posterior de-
sarrollo, mucho tienen que ver los japo-
neses, en general, e Hideo Shima, en 
particular, ya que fueron los pioneros de 
la alta velocidad ferroviaria en el mundo 
con sus “trenes bala”, que recorrían la 
línea troncal en la década de 1960.

Infancia y primer contacto con la 
ingeniería 
Nacido en la ciudad japonesa de Osaka, 
el 20 de mayo en el año 1901, Hideo 
Shima fue un ingeniero japonés consi-
derado como la fuerza impulsora detrás 
de la construcción del primer “tren bala” 
de la historia, el llamado Shinkansen. 
Shima estudió Ingeniería Mecánica en 
la Universidad Imperial de Tokio, deno-
minada así entre 1886 y 1947, y consi-
derada como la universidad más célebre 
de Japón y una de las más prestigiosas 
del mundo. 

Desde muy pequeño tuvo una es-
trecha relación con el mundo ferrovia-
rio, dado que su padre, según diversas 
fuentes consultadas, era un destacado 
ingeniero ferroviario que, además, for-
maba parte de un grupo de funcionarios 
que habían desarrollado la emergente 
y pionera industria ferroviaria de Japón. 
En el año 1925, Shima se incorporó al 

Ministerio de Ferrocarriles (Ferrocarriles 
del Gobierno Japonés), donde ya como 
ingeniero de material rodante diseñó lo-
comotoras de vapor. 

Gracias a la utilización de nuevas téc-
nicas para equilibrar las ruedas motrices 
y los nuevos diseños de engranajes de 
válvula, ayudó a diseñar la primera loco-
motora de tres cilindros de Japón, la cla-
se C53, la cual estaba basada en la cla-
se C52 importada de Estados Unidos. 
Asimismo, y según fue ganando destre-
za, participó en el diseño y desarrollo de 
las locomotoras de vapor de clase C62 
y clase D62 para trenes expresos de 
pasajeros y trenes de carga de servicio 
pesado, respectivamente.

Inicios en el mundo ferroviario
De igual forma, estuvo involucrado en el 
diseño y la fabricación de un automóvil 
estándar producido ampliamente cuan-
do se produjo el estallido de la Segun-
da Guerra Mundial. Se puede decir que 

esta experiencia ayudó y benefició el de-
sarrollo de la industria automotriz, aque-
lla que está relacionada con las áreas de 
diseño, desarrollo, manufactura, marke-
ting y ventas de automóviles, considera-
do uno de los sectores económicos más 
importantes en el mundo por ingresos. 
También, trabajó durante un breve tiem-
po para Sumitomo Metal Industries, jun-
to a Shinji Sog�, el presidente de JNR, 
con el que más adelante volvería a cru-
zar su camino, en la que se considera la 
hazaña más importante de Shima. 

Pero sin duda, si por algo ha pasado 
a la historia este ingeniero mecánico ha 
sido por su gran contribución a la alta 
velocidad. Importante y necesario es 
diferenciar, y contextualizar la esfera del 
ferrocarril en el país nipón. En cuanto a 
este ámbito se refiere, en Japón hasta 
1949 existió la JGR, Japanese Gover-
nment Railway, el sistema de ferroca-
rriles que fue operado por el Gobierno 
del país, traduciéndolo al español como 

Ingeniero mecánico nacido a comienzos del siglo XX, conocido por participar en el diseño y desarrollo de las 
locomotoras de vapor para trenes expresos de pasajeros y trenes de carga de servicio pesado. Así fue Hideo 
Shima, un avanzado de su época, que llegó a ser el primer oficial de la agencia espacial japonesa NASDA, la 
cual fue creada en 1969 para desarrollar satélites de aplicación y lanzadores de alta potencia. 

Tren bala Shinkansen Serie 500, en una estación de Japón, en enero de 2009.
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“Ferrocarriles del Gobierno japonés”. A 
partir de este año 1949 y hasta 1987, 
el órgano que operó la red nacional fe-
rroviaria de Japón fue la conocida como 
JNR, Japanese National Railways, cuya 
traducción hace referencia a los Ferro-
carriles Nacionales Japoneses. En 1987 
se privatizó y se sustituyó por el grupo 
Japan Railway, que continúa operando 
en la actualidad. 

Conforme iba adquiriendo experien-
cia y nuevos conocimientos del ámbito 
ferroviario, fue tomando más responsa-
bilidades, y a medida que avanzaba su 
carrera, Shima llegó a convertirse en el 
jefe del departamento de material ro-
dante del ferrocarril nacional en el año 
1948. Poco después de que llegara la 
JNR en 1949, se produjo un incendio en 
un tren en una estación de Yokohama, 
que acabó con la vida de 106 personas 
e hirió a otras 92. 

Shima también trabajó, aunque de 
forma breve, para Sumitomo Metal In-
dustries, el fabricante de acero con sede 
en Osaka, pero el ya mencionado pre-
sidente de Japanese National Railways 
de esa época, Shinji Sog�, el cuarto que 
tuvo la JNR, le solicitó que regresara 
para poder supervisar la construcción 
de la primera línea de Shinkansen, en el 
año 1955, la primera línea del tren bala 
o de alta velocidad.

Definición del tren bala 
El llamado tren bala, en algunos paí-
ses, y tren de alta velocidad en muchos 
otros, es utilizado para referirse a aque-

llos convoyes que alcanzan grandes 
velocidades, iguales o superiores a los 
200 km/h sobre líneas existentes actua-
lizadas, y 250 km/h sobre líneas espe-
cíficamente diseñadas para esto, según 
indica la Unión Internacional de Ferroca-
rril (UIC). 

En lo que concierne al protagonista 
de nuestro reportaje, Shima, empleó 
para los trenes bala una innovación que 
ya se le había ocurrido cuando partici-
pó en el diseño y desarrollo de las loco-
motoras de vapor de clase C62 y clase 
D62, ya explicado en los párrafos ante-
riores. Se trataba del uso de trenes im-
pulsados por motores eléctricos en los 
vagones individuales, en lugar de utilizar 
un motor en la parte delantera, “potencia 
distribuida múltiple - sistemas de control 
de unidades”, según datos consultados.

El desarrollo de Shinkansen 
La idea de un tren de alta velocidad sur-
gió en la década de 1950, cuando se 
dieron cuenta de la necesidad de cons-
truir una nueva línea ferroviaria entre las 
ciudades de Tokio y Osaka, las dos po-
blaciones más importantes del país ja-
ponés, para resolver así la saturación de 
la línea existente y al mismo tiempo reali-
zar una mejora sustancial de los tiempos 
empleados en el recorrido. 

Este gran trabajo no fue, ni mucho 
menos, un camino fácil, y a Shima le 
supuso un gran esfuerzo y dedicación. 
La primera línea necesitaba de 3.000 
puentes y 67 túneles que pudieran per-
mitir un camino despejado, y que fuera 

en mayor medida recto, lo que llevó a un 
elevado coste. Para que los trenes de 
alta velocidad japoneses pudieran unir 
las principales ciudades del país, en 
1964 se unieron empresas de renom-
bre como Mitsubishi, Kawasaki, Hitachi 
y Sumitomo para hacerlo posible, y con 
convoyes que llegaban a velocidades de 
hasta 300 km/h para que, finalmente, y 
según las fuentes consultadas, en ese 
mismo año, 1964, el emperador Hirohito 
inaugurara el tren bala.

Shima, el jefe del proyecto 
Según diversas fuentes consultadas, 
se dice que esta construcción le costó 
a Shima su trabajo, ya que el coste era 
demasiado elevado y, en 1963, Shima 
renunció a su puesto, junto con Shinji 
Sog�, dado que este último había respal-
dado las ideas de Hideo, a pesar de que 
dicha línea obtuvo una gran popularidad. 
Era Shima el ingeniero jefe del proyecto 
del Shinkansen, designado por el pro-
pio Sog�. Precisamente fueron ambos, 
Shima y Sog�, los que estuvieron detrás 
de la decisión de construir un tren bala 
de calibre estándar a finales de los años 
1950, por lo que eran sus máximos res-
ponsables.

No obstante, el Shinkansen o tren 
bala japonés introdujo un innovador sis-
tema de propulsión, así como una serie 
de características tan importantes y 
fundamentales como la suspensión neu-
mática y el aire acondicionado. Shima y 
su equipo diseñaron el elegante tren en 
forma de cono, por el que el tren bala 
recibió su denominación.

Después de Ferrocarriles Nacio-
nales Japoneses, JNR
Tras su renuncia, Shima continuó vincu-
lado al mundo ferroviario, asesorando a 
los funcionarios de este ámbito, sobre 
todo, en lo concerniente a la seguridad. 

De igual forma, a partir del año 1969, 
comenzó una nueva aventura en el pues-
to de jefe de la Agencia Nacional de 
Desarrollo Espacial (NASDA), cargo 
máximo que ostentó hasta el año 1977, 
en que decidió retirarse de su vida más 
profesional. En la Agencia Nacional de 
Desarrollo Espacial impulsó el desarro-
llo de motores de hidrógeno para pro-
pulsar cohetes.

Reconocimientos
A lo largo de su longeva vida, murió a los 
96 años de edad, Shima ha sido consi-
derado como uno de los ingenieros más 

Tren original Shinkansen Serie 0 (Fuente: Wikimedia Commons).
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destacados de la época de la posguerra 
de su país de origen. Es por ello que nu-
merosos han sido los premios y recono-
cimientos que ha recibido incluso en el 
ámbito internacional. 

En el año 1969, a los 68 años de 
edad, a la vez que iniciaba una nueva 
carrera en la Agencia Nacional de De-
sarrollo Espacial, se convirtió en la pri-
mera persona no occidental en recibir 
la Medalla Internacional “James Watt”, 
por parte de la Institución de Ingenieros 
Mecánicos del Reino Unido. Se trata de 
una medalla de oro que se otorga con 
carácter bianual. También recibió el 
Premio Elmer A. Sperry de la Sociedad 
Americana de Ingenieros Mecánicos. 

En su país de nacimiento recibió nu-
merosos reconocimientos a toda una 
vida dedicada al ferrocarril. En 1994, 
cuatro años antes de morir, recibió la Or-
den del Mérito Cultural, reconocimiento 
por parte del Gobierno del país nipón y 
presentado por el Emperador Hirohito. 

Actualidad de la alta velocidad y 
nuevos avances
Sin duda, para Japón, el tren bala es uno 
de sus mayores iconos. Tanto es así que 

la imagen de un Shinkansen circulando a 
elevada velocidad por delante del monte 
Fuji es conocida como una de las imáge-
nes más turísticas del país. 

En la actualidad, los principales nú-
cleos de población de Japón están co-
nectados mediante la red de alta velo-
cidad, que llega a ser de más de 2.700 
kilómetros. Del mismo modo sucede en 
infinidad de países, donde la alta veloci-
dad es la reina indiscutible en los gran-
des desplazamientos. 

Aun así, se prevé que, en el futuro, se 
puedan alcanzar velocidades mucho más 
elevadas que la que utiliza Japón actual-
mente, con una velocidad operativa de 
320 km/h y un pico de velocidad máxi-
ma de 400 km/h. De igual forma se están 
construyendo extensiones de la red que 
permitirán llegar a cada vez más ciuda-
des en los próximos años. En el país ni-
pón, para ser más exactos, y según las 
fuentes consultadas, se espera que exis-
ta el llamado tren maglev de levitación 
magnética, que unirá Tokio con Nagoya 
y más tarde con Osaka. Este tren inclu-
ye la suspensión, guía y propulsión, utili-
zando un gran número de imanes para la 
sustentación y la propulsión a base de la 

levitación magnética. Ya en su desarro-
llo estuvo implicado el también ingenie-
ro británico, en este caso eléctrico, Eric 
Laithwaite, que era también profesor del 
Imperial College de Londres, y que desa-
rrolló el primer modelo funcional a tama-
ño real de un motor de inducción lineal.

Más conocido y más reciente es el 
Hyperloop One XP-1, el segundo ensa-
yo de la levitación magnética en el tren 
de alta velocidad a manos de la empresa 
estadounidense Hyperloop One. En los 
últimos años se han realizado numerosos 
ensayos, en los que los ingenieros han 
ido probando y vaticinando las velocida-
des que podrán alcanzar. Más concreta-
mente y según las diversas fuentes con-
sultadas, en estas pruebas se alcanzaron 
velocidades de más de 300km/h, aunque 
los ingenieros a cargo del proyecto esti-
maron que podría llegar en poco tiempo 
a 1.000 km/h e incluso superarla. 

Lo que no cabe duda es que el tren 
bala sigue mejorando e innovando como 
lo hizo para su invención y desarrollo. Es 
por ello que el futuro de la alta velocidad 
es ya un hecho e Hideo Shima tuvo mu-
cho protagonismo en ella, gracias a sus 
innovaciones y descubrimientos.

EL INGENIOSO INGENIERO/Pablo Saorín
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Premio Nacional de Iniciación a la Investigación 
Tecnológica 2024  
La Unión de Asociaciones de Ingenieros Técni-
cos Industriales y Graduados en Ingeniería de la 
rama industrial de España (UAITIE) lanza la con-
vocatoria 2024 (novena edición) del concurso 
juvenil de ciencia y tecnología más prestigioso 
de todo el país. Reúne a estudiantes preuniver-
sitarios con el propósito de fomentar la cultura 
tecnológica, de la innovación y las vocaciones 
ingenieriles y científicas desde edades tempra-
nas. Está dirigido a estudiantes de 3º y 4º de 
ESO; 1º y 2º de Bachillerato; y 1º y 2º cursos de 
Ciclos Formativos de Grado Superior de todo el 
territorio nacional.

Exposición “Mujeres Ingenieras de éxito”
La Exposición “Mujeres Ingenieras de éxito y su 
impacto en el desarrollo industrial”, de la UAI-
TIE, es una iniciativa para poner en valor el im-
pulso del desarrollo profesional de las mujeres, 
fomentando el interés de los más jóvenes por 
las disciplinas STEM. Su objetivo es inspirar a 
las nuevas generaciones a elegir carreras pro-
fesionales basadas en su pasión y talento, sin 
limitaciones ni estereotipos, y fomentando una 
mayor inclusión e igualdad de género en la inge-
niería motivada ante la inquietud por la escasez 
de mujeres dentro de las disciplinas STEM.

Su patrimonio atesora cerca de 30 referen-
tes femeninos, que nos muestran el camino de 
ingenieras desde el siglo XIX hasta nuestros 
tiempos, las denominadas “pioneras”. Mujeres 
increíbles que marcaron tendencia y consiguie-
ron grandes logros en el mundo de la ingeniería 
en el ámbito espacial, en el mundo de la impren-
ta, optimizando procesos o inventoras con más 
de 20 patentes y 90 inventos. A continuación, 
también muestra los paneles de las mujeres 
ingenieras de éxito denominadas “contemporá-
neas”, mujeres de la actualidad que, a base de 
trabajo, esfuerzo y vocación, han conseguido el 
éxito en el mundo y en distintos campos de la 
ingeniería.

La exposición ha continuado su andadura 
y ha agrandado los lugares donde ha estado 
visible. En su recorrido en Huesca, ha estado 
alojada, durante el pasado mes de octubre, en 
el Instituto de Enseñanza Secundaria IES Pirámi-
de, siendo visitada por alumnos de enseñanzas 
medias (ESO y Bachillerato), creando modelos 
y cumpliendo los objetivos marcados. Contex-
tualizando este recorrido, señalamos que se 
trata de una de las acciones que se dinamizan 
por el Ayuntamiento local, dentro del programa 
“Científicas para la ciudad”, y que cumple ya 7 
ediciones. En este sistema, implican a distin-
tos centros educativos en cada curso escolar, 

Imagen del cartel publicitario de los Premios.

siendo el motivo del presente curso “MUJERES 
INGENIERAS”, y eligiendo nuestra exposición 
como un detonante para principio de este año 
académico.

Seguidamente, la exposición ha via-
jado a Santander, donde permanecerá 
durante todo el mes de noviembre. La 
Escuela Superior de Ingeniería Industrial 
y de Telecomunicación de la Universidad 
de Cantabria (ETSIIT) y el Centro Cívico 
Tabacalera han sido los escenarios ele-
gidos por el colectivo cántabro para el 
recorrido. Esta réplica alberga en su ga-
lería una nueva panelista contemporánea, 
Elena García Armada, Doctora Ingeniera 
Industrial por la Universidad Politécnica 
de Madrid, CEO de Marsi Bionics. Entre 
sus galardones internacionales están el 
“Premio Inventora Europea del Año de la 
Oficina de Patentes, Europea Patentes 
(2022)”; “Premio Nacional de Discapa-
cidad Reina Letizia”; “Medalla de Oro de 
Cruz Roja”; e investida “Doctora Honoris 
Causa por la Universidad Europea Miguel 
de Cervantes”.

“Madrid mirando a la ciencia; del juego al 
ingenio en la Escuela”
Se trata de un nuevo campo en los que la Ins-
titución trabaja para seguir impulsando las vo-
caciones STEM en el ámbito de la educación 
primaria, fomentando la cultura científica, las 
vocaciones ingenieriles y científicas, trabajan-
do la educación para el consumo responsa-
ble y el desarrollo sostenible, el fomento de la 
creatividad, del espíritu científico y la igualdad 
de género. El proyecto cuenta con el respal-
do del Ayuntamiento de Madrid, dando conti-
nuidad a “La Puerta del ingenio”, para conferir 
de nuevos contenidos a los dotados en 2022. 
A través de una tecnología de Realidad Au-
mentada en distintas temáticas, los niños y 
niñas más pequeños pueden descubrir que 
en todo lo que nos rodea hay Ingeniería. 
Desde un aprendizaje adaptado concebido 
de forma digital, se pretende hacer cantera 
de futuras generaciones de ingenieros/as, a 
través de estas técnicas virtuales y medios 
de digitalización. La propuesta será amplia-
ble también a otras administraciones y co-
munidades de la geografía española.

Mesa redonda organizada en la ETSIIT, Universidad 
de Cantabria.

La exposición se exhibe en el IES Pirámide de Huesca.

Proyecto de “La Puerta del Ingenio”.


